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BIiLECIK OZEL EGITiM
UYGULAMA OKULLARI

Ozel Egitim Gereksinimli
Ogrencilerin Gelisim
Dénemi Ozellikleri
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OKUL REHBERLIK SERVIiSi

Otizm Spektrum

Bozuklugu Olan
Cocuklarin Ayirici
Ozellikleri
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Sosyal iletisim de yetersizlikler

Nesnelere, insanlardan fazla deger verme

GOz temasi kurmaktan kaginma

Konusmanin baslamasinda gecikme, konusamama
Soylenen sozleri ya da davranislari tekrarlama
Sebepsiz yere glilme veya aglama

Degisikliklerden kaginma

Kendine zarar verici hareketler

Uyaranlara asiri tepki(isik, ses)

Belli nesnelere asiri baglilik

Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireyler
normal gelisim gosteren bireylere gore
farkhlik gosterebilmekte olup, gelisim
dénemlerinde kazaniimasi gereken
davranislarda gecikme olabilmekte ve
yukaridaki davranis oruntileri
gozikebilmektedir.

Eger Cocugunuz

Down Sendromu

Olan Cocuklarm
Aylrlcl Ozellikleri
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Basini dik tutmada zorlanirlar.

Oturma ve ylrimede gecikmeler gorilebilir.

Kalp rahatsizliklari, bagirsak problemleri, katarakt,
epilepsi, hipotroid gibi hastaliklarin  down
sendromlu bireylerde daha ¢ok géziikmesi

Gelisim hizlarinda gecikme vardir.

Dikkat stireleri kisadir ve hafizada tutma sureleri
zayiftir

Konusmada gecikme, dil gelisimleri ge¢ ve zor
olabilmektedir.

Sosyal gelisimleri oldukca iyidir, cevresiyle etkili bir
sekilde iletisim kurarlar.

Asiri inatgi olabilirler.

Down Sendromlu bireyler normal gelisim

gosteren bireylere gore farklihk
gosterebilmekte olup, gelisim
donemlerinde kazaniimasi gereken

davranislarda gecikme olabilmekte ve
yukaridaki davranis oruntdleri

goziikebilmektedir.
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GELISiM DONEMLERI

Bebeklik donemi ( 0-2 yas )

ilk cocukluk (oyun) dénemi (3-6 yas )

ikinci cocukluk (ilkokul ) dénemi ( 7-11 yas )
Ergenlik donemi (12-18 yas )

1-BEBEKLIK DONEMIi OZELLIKLERI (0-2 YAS)
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Bebeklik donemi ¢ocuklarin en hizh biiylytp
gelistikleri donemdir.

YURUME denemelerinin bagladigi dénemdir.
KONUSMA-SES GCIKARMA denemelerinin basladig
dénemdir.

Motor kaslarina hakim olmaya basladigi donemdir.
Tuvalet egitiminin baslanmasi gereken donemdir.
Bu donemde bebek ¢evresini tanima ¢abasindadir.

Ozel Egitim Gereksinimli bebeklerde

yukaridaki davraniglarin gozitkkmesi gecikebilir
veya hi¢ olmayabilir.
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2- ILK COCUKLUK-OYUN DONEMI (3-6 YAS)

Daha onceki donemde bedenini ve kaslarini kullanmak
icin denemelere baslayan ¢cocuk dnceki doneme oranla
bedenini daha iyi kullanmaya baslar

Sosyal etkilesimin arttirilmasi gereken dénemdir

Bu donemde ¢ocuklar benmerkezcidir.

Kurallari fark etmeye baslarlar.

Merak baslar.

Hatali davraniglari anlamaya baslar.

Ozel

Egitim Gereksinimli bebeklerde

yukandaki davranislarin goziikkmesi gecikebilir
veya hi¢ olmayabilir.

3- IKINCi COCUKLUK-OKUL DONEMI (7-11 YAS)
Dusiince yapisi gelisir

Benmerkezcilik dnceki doneme gore azalir.

Kendi yasitlarina verdigi 6nem artar.

Fiziksel becerilerinde(hareketlilikte) artis olur.
Benlik kavrami gelisir
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Ozel Egitim Gereksinimli bebeklerde

yukandaki davraniglarin goziikkmesi gecikebilir
veya hi¢ olmayabilir.

4-ERGENLIK DONEMI (12-18 YAS)
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Bedensel degisimler baslar.

Cinsiyet hormonlari salgilanmaya baslar

Bu dénemde sakarlik ve dengesizlik artabilir.
Calkantili, karmasik, firtinali bir donemdir.
Cinsel gelisim diger gcocuklar gibidir.

lyi niyetli ve kotii niyetli dokunus
6gretilmeli (Bu doneme kadar ¢ocuklarin
istismara ugramamasi veya diger
insanlan bilerek veya bilmeyerek istismar
etmemesi adina MAHREMIYET egitimi
verilmis olmalidir.)

ERGENLIK DONEMI iCIN
VELIYE-OGRETMENE ONERILER

Susmak, cocuga cevap vermemek, meraki artirir.
Sanki bir sir varmis olarak algilanir.

Ayiplamak, cocugu sugluluga sokar.

Hi¢ anlayamayacagi karisik cevaplar vermek bireyin
yanls 6grenim yapmasina yol agar.

Ustii kapali anlatim, gizli ya da yapmacik
benzetmeler yapiimamalidir.

Somut, acik, net olunmaldir.
Cocukla yapilan gorismelerde gz kontagi
kurulmalidir.
Cocugun cinsel egitime ihtiyaci olmadigini
disinmek yapilan en biyiik yanlislardandir.




